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1. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ  В СТРУКТУРЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ 

1.1. Требования к предварительной подготовке обучающихся, предшествующие 

и сопутствующие дисциплины, на которых основывается изучение данной: 

дисциплины программы бакалавриата: Общая социологическая теория, История 

русской и зарубежной социологии, Социальная политика, Социология публичной сферы. 

1.2. Дисциплины, курсовые работы и практики, для которых освоение данной 

дисциплины необходимо как предшествующее: 

Социология семьи, Социология религии. 

 

2. ОПИСАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1.Общая характеристика 

 

Наименование показателя Значение показателя 

Название образовательной программы 39.03.01 Социология (Профиль: 

Социология) 

Шифр и название в соответствии с 

учебным планом 

Б1.Б2.М2 Социология социальных 

институтов 

Часть образовательной программы Базовая часть 

Количество зачетных единиц / всего часов 5 / 180 

 

2.2.Распределение часов по формам и 

периодам обучения 

 

Форма 

обучения к
у
р
с 

се
м

ес
тр

 Общее количество часов 

лекци-

онных 

лабора-

торных 

практи-

ческих 

самостоя-

тельной 

работы + 

контроль 

всего 
Форма 

контроля 

Очная 2 4 32 – 64 84 180 экзамен 

Заочная 2  6 – 12 162 180 экзамен 

 

3. ЦЕЛИ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цель дисциплины:  

ознакомление студентов с понятиями социальных институтов и общностей, 

изучение их структуры, основных черт, видов, формирование понимания о сущности и 

признаках основных социальных изменений и процессов, связанных с социальными 

институтами и общностями.  

Задачи дисциплины:  

– знакомство студентов с историей развития социальных институтов и общностей; 

– освоение студентами базовых понятий и основных социологических концепций; 

 умение использовать основные положения социологических теорий и при 

анализе социальных процессов; 

 формирование у обучающихся компетенций, установленных образовательной 

программой в соответствии с ФГОС ВО по данной дисциплине. 
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4. КОМПЕТЕНЦИИ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ, ФОРМИРУЕМЫЕ В РЕЗУЛЬТАТЕ 

ОСВОЕНИЯ КОМПОНЕНТА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ, ИХ 

ИНДИКАТОРЫ И ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

4.1. Компетенции 

ПК-4. Способен реализовывать социологические проекты в рамках социальных 

процессов, институтов, явлений, социальных общностей, общественного поведения и 

сознания под руководством специалистов более высокой квалификации. 

 

4.2.Индикаторы компетенций 

ПК-4.1. Умеет готовить программу социологического исследования. 

ПК-4.2. Распределяет свое время для выполнения работ по анализу данных. 

 

4.3.Результаты обучения 

Знать: методику и способы унификации языка современных аналитических отчетов 

и экспертных заключений, особенности формально-логического способа научного 

изложения, требования к смысловой структуре аналитических и экспертных текстов. 

Уметь: грамотно использовать научную терминологию, придерживаться правил 

логической последовательности изложения и стиля научной речи при подготовке 

экспертных и аналитических заключений. 

Владеть: умениями использовать сокращения, лексикой научной речи, средствами 

организации связных научных текстов, культурой оформления научных аналитических 

текстов и экспертиз, культурой речевого поведения в профессиональной сфере. 

Знает: релевантные для решения поставленной задачи источники информации, 

включая национальные и международные базы данных, электронные библиотечные 

системы, специализированные пакеты прикладных программ. 

Умеет: отличать факты от мнений, интерпретаций, оценок, формировать 

собственные мнения и суждения, аргументировать свои выводы и точку зрения. 

Владеет: навыками поиск социологической информации, необходимой для 

решения поставленной задачи, получает на ее основе социологические данные. 

 

5. ПРОГРАММА ДИСЦИПЛИНЫ 

Темы 
Вопросы темы 

Тема 1. Социальная 

политика: теория и  

практика 

 

1.1Сущность,  содержание  и  цели  социальной  политики,  

ее  субъекты,  уровни  и приоритеты. 1.2Институты 

социальной политики.  

1.3Основные категории и понятия, сопряженные  

с  социальной  политикой –  экономика  труда,  социальная  

рыночная  экономика,  социальное 

государство.   

1.4Государство  и  социальная  политика.  Взаимосвязь  и 

взаимозависимость социальной политики,  социального  

развития  и  экономики.  

Тема 2.Социальная 

структура обществаТема 

2.1Социальная структура общества: сущность, содержание, 

инфраструктура. 

2.2Социальные  группы:  типы,  закономерности  

формирования,  потребности  и  условия воспроизводства. 

Основные  социальные  группы,  слои,  общности  

современного  общества.  

2.3Социальные  институты  и  их  роль  в  развитии  
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общества.   

2.4Социальная  трансформация: социальное  развитие  и  

социальная  деградация.  Социальная  трансформация  и  

социальная безопасность.  

Тема 3.Социально-

трудовые основы  

социальной политики 

3.1Рынок  труда:  понятие  и  его  особенности.  Типология  и  

сегментация  рынков  труда. Субъекты  рынка  труда.  

3.2Инфраструктура,  институты  и  субъектырынка  труда. 

3.3Конъюнктура рынка  труда.  Развитие  рынка  труда.  

3.4Цели  и  задачи  государственной  политики  в  области 

развития  рынка  труда.  

Тема 4.Качество и 

уровень жизни  

4.1Содержание  понятия  «качество  жизни».  Компоненты  

структуры  качества  жизни.  

4.2Содержание  понятия  «уровень  жизни».  ФЗ  «О  

прожиточном  минимуме  в  Российской Федерации».  

4.3Потребительские  бюджеты:  фактические  и  

нормативные.   

4.4Ретроспективные  и прогнозные  потребительские  

бюджеты. Потребительские  бюджеты  различного  уровня.  

5.Социальное 

страхование в 

системе социальной 

защиты населения 

5.1Сущность социальной защиты населения и ее 

организационно-правовые формы.  

5.2Функции  

и  принципы  социальной  защиты.  Место  и  роль  

социального  страхования  в  системе социальной защиты.  

5.3История и теория социального страхования. Экономика 

социального страхования.  

5.4Источники права социального страхования в Российской 

Федерации. ФЗ «Об основах социального страхования»: 

сущность, область регулирования, основные понятия.  

Тема 6.Государственное 

социальное обеспечение 

6.1Социальное  обеспечение  и  его  формы.  

6.2Элементы  государственного  социального обеспечения:  

государственное  пенсионное  обеспечение,  

государственное  обеспечение материнства,  отцовства,  

детства,  семей  с  детьми.  6.3Социальные  пособия,  

денежные компенсации,  социальные  льготы,  

медицинскаяпомощь.  6.4Государственная  социальная 

помощь и социальная поддержка. Право на получение 

государственной социальной помощи.  

Тема 7.Социальное 

обслуживание  

Населения 

7.1Социальное  обслуживание:  сущность  и  основные  

понятия.  

7.2Законодательное обеспечение  социального  

обслуживания  населения  в  РФ.  ФЗ  «Об  

основахсоциального обслуживания  населения  в  

Российской  Федерации».  

7.3Правовые,организационные  и экономические основы 

социального обслуживания населения.  

7.4Полномочия   органов  государственной  власти  

Российской  Федерации  и  органов государственной  власти  

субъектов  Российской  Федерации  в  области  социального 

обслуживания  населения.  
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6. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

6.1.Форма обучения – очная, курс – 2, 

семестр – 4 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС Всего 

Тема 1. Социальная политика: теория и 

практика 
4  8 12 24 

Тема 2.Социальная структура 

обществаТема 
4 

– 8 
12 24 

Тема 3.Социально-трудовые основы  

социальной политики 
4 

– 9 
12 25 

Тема 4.Качество и уровень жизни  4 – 9 12 25 

Тема 5.Социальное страхование в 

системе социальной защиты населения 
4 

– 9 
12 25 

Тема 6.Государственное социальное  

обеспечение 
6 

– 9 
12 27 

Тема 7.Социальное обслуживание  

населения 
6 

– 12 
12 30 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР  32 – 64 84 180 

 

6.2.Форма обучения – заочная, курс – 

3 

Наименования разделов и тем 
Количество часов 

Лекц. Лабор. Практ. СРС Всего 

Тема 1. Социальная политика: теория и 

практика 
2 

– 
2 

23 
27 

Тема 2.Социальная структура 

обществаТема 
 

– 
2 

23 
25 

Тема 3.Социально-трудовые основы  

социальной политики 
2 

– 
2 

23 
27 

Тема 4.Качество и уровень жизни  – – 2 23 25 

5.Социальное страхование в 

системе социальной защиты населения 
2 

– – 23 
25 

Тема 6.Государственное социальное  

обеспечение 

– – 
2 

23 
25 

Тема 7.Социальное обслуживание  

населения 

– – 2 24 
26 

ИТОГО ЗА СЕМЕСТР  6 – 12 162 180 

 

 

7. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ (СРЕДСТВА) ДЛЯ ТЕКУЩЕГО КОНТРОЛЯ 

УСПЕВАЕМОСТИ, ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

7.1.Контрольные вопросы 

1. Государственная власть как вид социальной власти.  

2. Понятие и признаки современного государства  

3. Функции современного российского государства.  

4. Основные социальные функции государства  

5. Правовое государство  

6. Проблемы и пути формирования правового государства в России.  
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7. Гражданского общество: понятие и его признаки  

8. Основные теории социального государства в ХХ веке  

9. Социальное государство, понятие, признаки.  

10. Условия функционирования и современные интерпретации концепции социального 

государства  

11. Модели социального государства  

12. Конституционно-правовые основы социального государства.  

13. Экономические основы формирования социального государства  

14. Политические основания возникновения и развития социального государства  

15. Правовые основы формирования и развития социального государства.  

16. Правовая защищенность человека и гражданина  

17. Основные направления социальной политики РФ государства  

18. Социальная политика в сфере формирования социокультурной среды  

19. Критерии эффективности социальной политики социального государства  

20. Проблемы становления социального государства в современной России  

21. Социальная ответственность социального государства, бизнеса игражданина  

22. Социальная политика социального государства: основные цели, направления и 

механизмы.  

23.  Сущность социальной политики социального государства.  

24.  Становления социального государства в России: особенности, проблемы, 

перспективы.  

25.  Культура и социальная политика: взаимосвязь и взаимозависимость.  

26. Политика в области семьи, материнства и детства.  

27.  Система учреждений социального обслуживания семьи детей: характеристика их 

деятельности.  

28.  Специфика развития социальной инфраструктуры в стране и регионах. Проблемы 

управления инфраструктурой.  

29.  Особенности и социально-экономические последствия внешнего миграционного 

обмена России: эмиграция и иммиграция.  

30.  Организационно-политическое и правовое обеспечение миграционной политики 

на федеральном и региональном уровне.  

31.  Социально-трудовая сфера России: состояние, приоритеты, перспективы.  

32.  Критерии и показатели эффективности социальной политики.  

33.   Взаимосвязь социальной политики и рынка труда.  

34.  Безработица как фактор социально-психологической фрустрации и социальной 

напряженности. Типы безработицы.  

35. Основные факторы и условия формирования социально-партнерских отношений в 

обществе.  

36.  Механизмы реализации социальной политики и их нормативно-правовая база.  

37.  Социальные доктрины в программах современных политических партий России.  

38. Государственные социальные фонды в РФ и их деятельность 

 

7.2. Темы докладов (рефератов) 
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1. Важнейшие направления социальной политики социального государства на примере 

Швеции, Дании, Германии и других стран (по выбору).  

2. Система социальных стандартов как основа социальной политики социального 

государства.  

3. Оценка эффективности социальной политики социального государства.   

4. Субсидиарная и солидарная справедливость: основные различия.  

5. Критерии эффективности социальной политики государства.  

6. Адресность социальной помощи как необходимый элемент социальной политики 

государства.  

7. Субъекты социальной политики в их историческом развитии.  

8. Муниципальная власть как субъект социальной политики.  

 

7.3. Образец содержания экзаменационного билета (при наличии экзамена по 

дисциплине) 

 

Донецкий государственный университет 

Исторический факультет  

Кафедра политологии  

Программавысшего образования Программа бакалавриата 

Направление подготовки  39.03.01 Социология 

Профиль подготовки  Социология 

Форма обучения Очная 

Семестр Пятый 

Дисциплина Социальная политика 

 

 

Экзаменационный билет № 1 

 

1. Социальная политика в сфере формирования социокультурной среды. 

2. Критерии эффективности социальной политики социального государства. 

3. Проблемы становления социального государства в современной России. 

 

Утверждено на заседании кафедры политологии, протокол № ___ от __________2024 г. 

 

Заведующий кафедрой   А.С. Бобровский 

Экзаменатор Е.А. Пожидаев 

  

В случае ведения учебного процесса с использованием электронного обучения и 

дистанционных образовательных технологий, содержание билета может отличаться от 

приведенного. 

 

 

8. РАСПРЕДЕЛЕНИЕ БАЛЛОВ, КОТОРЫЕ ПОЛУЧАЮТ ОБУЧАЮЩИЕСЯ 

Общая оценка знаний обучающихся по дисциплине проводится по 100-балльной 

шкале исходя из максимума, приведенного в таблице ниже. Организационно-учебная 
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работа в аудитории оценивается на основе таких критериев как посещаемость занятий, 

своевременное и качественное выполнение домашних заданий, активность во время 

проведения лекционных и практических занятий (участие в обсуждении текущего и 

пройденного материала, решение задач и т.п.). 

 

8.1.Семестр 5 

Номера разделов Виды работ 
Максимальное 

количество баллов 

1 

Организационно-учебная работа в аудитории 16 

Самостоятельная работа 10 

Практическая работа 34 

ИТОГО 60 

Экзамен 40 

Общий итог за семестр 100 

 

 

Соответствие баллов оценке 

Количество баллов 

из 100 
ECTS 

Оценка по пятибалльной шкале 

Экзамен, дифференцированный 

зачет 

Зачет 

90-100 A отлично зачтено 

80-89 B 
хорошо 

зачтено 

75-79 C зачтено 

70-74 D 
удовлетворительно 

зачтено 

60-69 E зачтено 

35-59 FX 
неудовлетворительно 

не зачтено 

0-34 F не зачтено 

 

9. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА ДЛЯ ЛИЦ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ И ИНВАЛИДОВ 

В ходе реализации дисциплины используются следующие дополнительные методы 

обучения, текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в 

зависимости от их индивидуальных особенностей: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒  лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с 

помощью компьютера со специализированным программным обеспечением; 

‒  для выполнения задания при необходимости предоставляется 

увеличивающее устройство; возможно также использование собственных увеличивающих 

устройств; 

‒  письменные задания оформляются увеличенным шрифтом. 

2) для глухих и слабослышащих:  

‒  лекции оформляются в виде электронного документа; 

‒  письменные задания выполняются на компьютере в письменной форме; 

‒  экзамен проводится в письменной форме на компьютере; возможно 

проведение в форме тестирования. 

3) для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒  лекции оформляются в виде электронного документа, доступного с 

помощью компьютера со специализированным программным обеспечением;  

‒  письменные задания выполняются на компьютере;  
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‒  экзамен и зачёт проводятся в устной форме или выполняются в письменной 

форме на компьютере. 

При необходимости предусматривается увеличение времени для подготовки 

ответа. 

Процедура проведения промежуточной аттестации для обучающихся 

устанавливается с учётом их индивидуальных психофизических особенностей. 

Промежуточная аттестация может проводиться в несколько этапов. 

Проведение процедуры оценивания результатов обучения допускается с 

использованием дистанционных образовательных технологий.  

Обеспечивается доступ к информационным и библиографическим ресурсам в сети 

Интернет для каждого обучающегося в формах, адаптированных к ограничениям их 

здоровья и восприятия информации: 

1) для слепых и слабовидящих: 

‒  в печатной форме увеличенным шрифтом; 

‒  в форме электронного документа; 

2) для глухих и слабослышащих: 

‒  в печатной форме; 

‒  в форме электронного документа. 

3) для обучающихся с нарушениями опорно-двигательного аппарата: 

‒  в печатной форме; 

‒  в форме электронного документа. 

 

10. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ УЧЕБНОГО ПРОЦЕССА 

Учебные занятия проводятся в корпусе исторического факультета ДонГУ (г. 

Донецк, ул.Университетская, 22). Для проведения лабораторных занятий требуется 

аудитория, оборудованная меловой или маркерной доской, мультимедийный проектор и 

экран, ноутбук, комплект учебной мебели для студентов, рабочее место 

преподавателя,выход в Интернет – проводной или с использованием Wi-Fi. 

Для самостоятельной работы используются текстовые и электронные ресурсы 

Научной библиотеки университета и других электронных библиотечных баз данных, 

учебно-методическое обеспечение, представленное в учебно-методическом кабинете 

Главного корпуса (ауд.405). 

Обучающиеся имеют возможность использовать учебные материалы по 

дисциплине, размещенные на платформе Moodle Центра дистанционного образования 

ФГБОУ ВО «ДонГУ». При изучении дисциплины применяются электронное обучение и 

дистанционные образовательные технологии. 

С использованием ресурсов платформы дистанционного образования 

осуществляется текущий контроль знаний обучающихся на основе тестирования и 

проверки результатов самостоятельной работы. 

 

11. РЕКОМЕНДУЕМАЯ ЛИТЕРАТУРА 

11.1. Основная литература 

1. Ахинов, Г.А. Социальная политика: учебное пособие / Ахинов Г.А., 

Калашников С.В. - Москва :ИНФРА-М, 2020. - 272 с. - (Высшее 

образование:Бакалавриат). – ISBN 978-5-16-003549-9 . - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1061572 

2. Волгин, Н.А. Государственная и муниципальная социальная политика : 

учебное пособие / Волгин Н.А. — Москва : КноРус, 2019. - 1011 с. - (бакалавриат и 

специалитет). - ISBN 978-5-406-07501-2. - URL: https://book.ru/book/932516 
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3. Райзберг,  Б.  А.  Государственное  управление  экономическими  и  

социальными  

процессами :  учебное  пособие /  Б.А.  Райзберг. -  М. :  ИНФРА-М, 2020. - 384  с. — 

(Высшее  образование:  Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-102128-6. - URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1039047 

 

11.2. Дополнительная литература 

4. Социальная политика  : учеб.для академ. бакалавриата  С. А. Анисимова [и др.] 

; под ред.Е.И. Холостовой, Г.И. Климантовой. - 2-е изд., перераб. и доп. ; гриф УМО. - М. 

:Юрайт, 2018. - 395 с. - (Бакалавр. Академический курс). - ISBN 978-5-534-01572-0 

5. Тавокин,  Е.  П.  Социальная  политика :  учебное  пособие /  Е.П.  Тавокин. -  

Москва :ИНФРА-М, 2020. - 157 с. - (Высшее образование:Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-

102147- 7. - URL: https://new.znanium.com/catalog/product/108198057 

6. Шарин, В. И. Основы  социальной  политики  и  социальной  защиты :  учебное  

пособие / В.И. Шарин. - Москва :ИНФРА-М, 2020. - 383 с. - (Высшее 

образование:Бакалавриат). - ISBN 978-5-16-104077-5. -  URL: 

https://new.znanium.com/catalog/product/1070332Балдин К.В. Общая теория статистики / 

Балдин К.В., Рукосуев А.В., - 2-е изд. - М.:Дашков и К, 2017. - 312 с.: ISBN 978-5-394-

01872-5 - Режим доступа:http://znanium.com/bookread2.php?book=415208 

 

12. ИНФОРМАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Национальная электронная библиотека (НЭБ): федеральная 

государственная информационная система / Министерство Культуры РФ;Российская 

государственная библиотека. – Москва, 2019- . – URL: https://rusneb.ru/ (дата обращения: 

01.09.2023). – Режим доступа: свободный, подписка. Необходима установка программного 

обеспечения. – Текст: электронный. 

2. eLIBRARY.RU: научная электронная библиотека: сайт. – Москва, 2000- . – 

URL: https://elibrary.ru(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей. –Текст: электронный. 

3. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка»: сайт / Ассоциация 

«Открытая наука». – Москва, 2014- . – URL:https://cyberleninka.ru/. – Режим доступа: 

свободный. – Текст: электронный. 

4. Электронно-библиотечная система «Лань»: [сайт]. – 

URL:https://e.lanbook.com(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: для авторизов. 

пользователей.– Текст: электронный. 

5. ЭБС Юрайт: электронная библиотечная система: сайт. – Москва, 2013. – 

URL: https://biblio-online.ru(дата обращения: 01.09.2023).– Режим доступа: дляавторизов. 

пользователей. – Текст: электронный. 

6. Электронно-библиотечная система ДонГУ: сайт / ФГБОУ ВО «ДонГУ». – 

Донецк, 2016- . – URL: http://library.donnu.ru/ (дата обращения: 01.09.2023). – Режим 

доступа: свободный. – Текст: электронный. 

7. Электронный каталог Научной библиотеки ДонГУ: раздел сайта / НБ 

ДонГУ. – Текст: электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://library.donnu.ru/catalog/ 

(дата обращения: 01.09.2023). – Режим доступа: поиск свободный, электронные 

документы – для пользователей ДонГУ.  

8. Электронный архив ДонГУ: раздел сайта / НБ ДонГУ. – Текст: 

электронный // ЭБС ДонГУ: сайт. – URL: http://repo.donnu.ru/ (дата обращения: 

01.09.2023). – Режим доступа: свободный. 

 

https://rusneb.ru/
https://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://e.lanbook.com/
https://biblio-online.ru/
http://library.donnu.ru/
http://library.donnu.ru/catalog/
http://repo.donnu.ru/
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13. ПРОГРАММНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Windows 7 PRO (корпоративная лицензия ДонГУ № 46484614) 

2. MicrosoftOffice (корпоративная лицензия ДонГУ № 46472919) 

3. MicrosoftVisualStudio (лицензия программы DreamSpark для высших учебных 

заведений) 

4. Антивирус Касперского, AdobeAcrobatReader, xPDF (лицензии GPL, Apache, 

BSD для свободного программного обеспечения). 


